
Salud pide que los positivos con antígenos hecho en  
casa no acudan al CAP a repetir la prueba. 

 

En un momento de aumento de la presión asistencial en los CAP, la 
consejeria dice que debes aislarte y contactar con ellos telemáticamente o 
por teléfono excepto si los síntomas son graves 

El Departamento de Salud recomienda a las personas que son positivos de 
cóvid-19 por test de antígenos que no acudan al Centro de Atención 
Primaria (CAP) si no tienen síntomas o tienen leves, como dolor de cabeza 
o febrícula. 

La recomendación se realiza en un contexto de escalada de las 
infecciones y de aumento de la presión asistencial en el primer nivel de la 
red sanitaria. Es por eso que Salud hace un recordatorio diciendo que las 
personas con COVID-19 deben aislarse 10 días en el domicilio, sin 
dirigirse al CAP a hacerse otra prueba. 

Son indicaciones del procedimiento de actuación frente a casos de 
infección por el nuevo coronavirus SARS-CoV-2 en fase II de mitigación. 
También indica que si los síntomas no son graves se puede contactar 
telemáticamente con el CAP para comunicar lo positivo y que se incluya en 
la historia clínica del afectado. 

El protocolo del que informa Salud establece que la persona afectada 
recibirá un mensaje a través de telefonía móvil en el que podrá reportar los 
contactos estrechos. 

En caso de que sea necesaria la baja, la recomendación también es 
contactar "preferiblemente" de forma telemática con el CAP o por teléfono 
y tramitarla a través del SMS de ContacteCovid.cat. 

Si los síntomas empeoran o la persona se encuentra mal, sí se 

recomienda acudir al centro de atención primaria o llamar al 112. 

  



Salut demana que els positius amb antígens fet a ca sa 
no vagin al CAP a repetir la prova. 

 

En un moment d'augment de la pressió assistencial als CAP, la conselleria 
diu que t'has d'aïllar i contactar-hi telemàticament o per telèfon excepte si 
els símptomes són greus 

El Departament de Salut recomana a les persones que són positius de 
covid-19 per test d'antígens que no vagin al Centre d'Atenció Primària 
(CAP) si no tenen símptomes o en tenen de lleus, com ara mal de cap o 
febrícula. 

La recomanació es fa en un context d'escalada de les infeccions i 
d'augment de la pressió assistencial al primer nivell de la xarxa sanitària. 
És per això que Salut fa un recordatori dient que les persones amb covid 
han d'aïllar-se 10 dies al domicili, sense dirigir-se al CAP a fer-se una altra 
prova. 

Són indicacions del procediment d'actuació enfront de casos d'infecció pel 
nou coronavirus SARS-CoV-2 en fase II de mitigació. També indica que si 
els símptomes no són greus es pot contactar telemàticament amb el CAP 
per comunicar el positiu i que s'inclogui a la història clínica de l'afectat. 

 

El protocol del qual informa Salut estableix que la persona afectada rebrà 
un missatge a través de telefonia mòbil en què podrà reportar els contactes 
estrets. 

En cas que calgui la baixa, la recomanació també és contactar 
"preferiblement" de forma telemàtica amb el CAP o per telèfon i tramitar-la 
a través de l'SMS de ContacteCovid.cat. 

Si els símptomes empitjoren o la persona es troba malament, sí que es 

recomana anar al centre d'atenció primària o trucar al 112. 


