
A partir d’aquest dijous, s’haurà de fer quarantena si s’és contacte estret d’un positiu tant 
si s’està vacunat com si no. (IMPORTANT) 
La realització de proves per a aquests contactes es limita ara a les persones amb 
símptomes i als estudis de casos de brots rellevants, on aquesta pràctica resulta ara més 
efectiva. Per tant a la majoria de contactes estrets no se’ls hi farà prova, i hauran de fer 
aïllament durant 10 dies. (IMPORTANT) 
No obstant això, qualsevol persona en quarantena que tingui símptomes haurà de 
contactar amb el sistema de salut per tramitar la baixa, etc. 
 
QUÈ ÉS PODRÀ FER I QUÈ NO A CATALUNYA A PARTIR DEL DIVENDRES 24? 
 
PENDENT QUE EL TRIBUNAL SUPERIOR DE JUSTÍCIA DE CAT ALUNYA, HO 
AVALI. (IMPORTANT) 
ENTRADA EN VIGOR : A LES 00.00 HORES DEL DIVENDRES 24 (IMPORTANT) 
 
 Hoteleria i restauració 
- 50% als interiors. Als exteriors es manté l'ocupació plena. 
- Grups de màxim 10 persones a les taules dels bars i restaurants, tant en interiors com 
en exteriors. 
- El passaport Covid segueix sent obligatori per accedir a qualsevol espai de restauració 
interior. Els clients allotjats en un hotel no requeriran el certificat de vacunació si no fan 
ús dels espais de restauració. 
 
 Activitats culturals, recreatives i espectacles públics 
- Locals d'oci nocturn: tornen a estar tancats. 
- Es torna a un aforament del 70% en espais culturals i ja no hi ha límit d'assistents als 
esdeveniments. 
- Parcs temàtics oberts al 70%. 
- Parcs i jardins públics i àrees de joc infantils a l'aire lliure al 70% d'aforament i sense 
límit d'horari. 
- Espais infantils lúdics també al 70%. 
- Torna l'aforament del 70% en sales de joc, bingos i casinos. 
 
Reunions i trobades 
- Les trobades i reunions privades es limiten a un màxim de 10 persones. 
- Es pot menjar i beure en qualsevol espai públic a l'exterior. 
- Manifestacions permeses i amb moviment.  
- El règim de visites a les residències es manté igual, amb l'obligatorietat del passaport 
Covid per poder accedir-hi.  
 
Mobilitat 
- Es recupera el toc de queda nocturn de la una a les sis de la matinada. 
- Es pot circular sense mascareta pel carrer quan hi ha distància entre individus. 
- Lliure entrada i sortida de Catalunya. 
- Lliure mobilitat per tot Catalunya. 
- Transport públic al 100%. 
- Taxis i vehicles de transport públic sense límit de passatgers. 
 



Comerç i empreses de serveis 
- L'aforament passa al 70% en comerços i centres comercials. 
- Tots establiments comercials i de serveis poden obrir de 6 a 22 hores, segons la 
llicència que tinguin. 
 
 Actes religiosos, cerimònies civils 
- Actes religiosos i cerimònies amb assistència il·limitada (casaments i funerals inclosos). 
- Aforament del 70% en els actes religiosos i les cerimònies. 
 
 Activitat esportiva 
- Els equipaments esportius -inclosos gimnasos i piscines- retornen al 70% d'aforament 
en interior i exterior. 
- Els recintes esportius poden obrir el 70% en exteriors i també en espais tancats. 
- Assemblees esportives al 70% de nou. 
- El passaport Covid és obligatori per accedir als gimnasos. 
 
 Ensenyament 
- Totes les classes universitàries es mantenen presencials i amb un 100% d'aforament. 
- Poden obrir amb normalitat les escoles de música i dansa. 
- Es permeten les pernoctacions en les sortides escolars sempre que siguin amb el grup 
bombolla del centre. 
 
 Centres de treball 
-Es recomana la recuperació del teletreball, que es farà obligatori només en el cas dels 
funcionaris públics. 
- Congressos, convencions i fires comercials amb aforament del 70% 
- Flexibilitat horària per esglaonar l'entrada i sortida de la feina. 
- Adoptar mesures d'organització en les condicions de treball i mesures de neteja i 
desinfecció. 
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A partir de este jueves, se tendrá que hacer cuarentena si se es estrecho contacto de un 
positivo tanto si se está vacunado como si no. (IMPORTANTE) 
La realización de pruebas para estos contactos se limita ahora a las personas con 
síntomas y los estudios de casos de brotes relevantes, donde esta práctica resulta ahora 
más efectiva. Por tanto a la mayoría de contactos estrechos no se les hará prueba, y 
tendrán que hacer aislamiento durante 10 días. (IMPORTANTE) 
Sin embargo, cualquier persona en cuarentena que tenga síntomas deberá contactar 
con el sistema de salud para tramitar la baja, etc. 
 
¿QUÉ ES PODRÁ HACER Y QUÉ NO EN CATALUÑA A PARTIR D EL VIERNES 24? 
 
PENDIENTE QUE EL TRIBUNAL SUPERIOR DE JUSTICIA DE C ATALUÑA, LO 
AVALE. (IMPORTANTE) 
ENTRADA EN VIGOR: A LAS 00.00 HORAS DEL VIERNES 24 (IMPORTANTE) 
 
 Hostelería y restauración 
- 50% en los interiores. En los exteriores se mantiene el pleno empleo. 
- Grupos de máximo 10 personas en las mesas de los bares y restaurantes, tanto en 
interiores como en exteriores. 
- El pasaporte Covid sigue siendo obligatorio para acceder a cualquier espacio de 
restauración interior. Los clientes alojados en un hotel no requerirán el certificado de 
vacunación si no utilizan los espacios de restauración. 
 
 Actividades culturales, recreativas y espectáculos públicos 
- Locales de ocio nocturno: vuelven a estar cerrados. 
- Se vuelve a un aforo del 70% en espacios culturales y ya no hay límite de asistentes a 
los eventos. 
- Parques temáticos abiertos en el 70%. 
- Parques y jardines públicos y áreas de juego infantiles al aire libre en el 70% de aforo y 
sin límite de horario. 
- Espacios infantiles lúdicos también al 70%. 
- Devuelve el aforo del 70% en salas de juego, bingos y casinos. 
 
Reuniones y encuentros 
- Los encuentros y reuniones privadas se limitan a un máximo de 10 personas. 
- Se puede comer y beber en cualquier espacio público en el exterior. 
- Manifestaciones permitidas y con movimiento. 
- El régimen de visitas a las residencias se mantiene igual, con la obligatoriedad del 
pasaporte Covid para poder acceder a ellas. 
 
Movilidad 
- Se recupera el toque de queda nocturno de la una a las seis de la madrugada. 
- Se puede circular sin mascarilla por la calle cuando hay distancia entre individuos. 
- Libre entrada y salida de Cataluña. 
- Libre movilidad por toda Cataluña. 
- Transporte público al 100%. 
- Taxis y vehículos de transporte público sin límite de pasajeros. 
 



Comercio y empresas de servicios 
- El aforo pasa al 70% en comercios y centros comerciales. 
- Todos establecimientos comerciales y de servicios pueden abrir de 6 a 22 horas, según 
su licencia. 
 
 Actos religiosos, ceremonias civiles 
- Actos religiosos y ceremonias con asistencia ilimitada (bodas y funerales incluidos). 
- Aforo del 70% en los actos religiosos y ceremonias. 
 
 Actividad deportiva 
- Los equipamientos deportivos -incluidos gimnasios y piscinas- devuelven al 70% de 
aforo en interior y exterior. 
- Los recintos deportivos pueden abrir el 70% en exteriores y también en espacios 
cerrados. 
- Asambleas deportivas al 70% de nueve. 
- El pasaporte Covid es obligatorio para acceder a los gimnasios. 
 
 Enseñanza 
- Todas las clases universitarias se mantienen presenciales y con un 100% de aforo. 
- Pueden abrir con normalidad las escuelas de música y danza. 
- Se permiten las pernoctaciones en las salidas escolares siempre que estén con el 
grupo burbuja del centro. 
 
 Centros de trabajo 
-Se recomienda la recuperación del teletrabajo, que se hará obligatorio sólo en el caso 
de los funcionarios públicos. 
- Congresos, convenciones y ferias comerciales con aforo del 70% 
- Flexibilidad horaria para escalonar la entrada y salida del trabajo. 
- Adoptar medidas de organización en las condiciones de trabajo y medidas de limpieza 
y desinfección. 
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